LABORATORN] «% :':'-:i,:':"

Vazené kolegyné a kolegové,

02/2025

v dnes$nim vydani laboratornich listG Vam pfinaSime informace o testu aktivace bazofili a moznostech laboratorni

diagnostiky. Preji Vam pfijemné ¢teni.

Moznosti vySetfeni alergickych pacientd v laboratofi Citylab:

Koncentrace tryptazy v séru
Koncentrace diamidooxidazy (DAO) v séru

Koncentrace specifického IgE v séru (Phadia, Alex)
Stanoveni eozinofilniho kationického proteinu (ECP) v séru

Test degradace histaminu (THAK/THDC) v séru

Stanoveni specifického IgE — vypovida o senzibilizaci pacienta, nikoliv o faktické schopnosti spustit degranulaci bazofilt
zirnych bunék a nasledném rozvoiji alergické reakce. Situaci ,in vivo“ se nejvice priblizuje: Test aktivace bazofili (BAT)

Pro¢ ordinovat BAT

= v soucasné dobé Ize provadét bunécné testy, které jsou zaloZeny na aktivaci bazofili pfislusnym alergenem a sledo-

vani zmén po této stimulaci a nasledné degranulaci

» tyto testy pfimo simuluji alergickou reakci a vice se tak pfiblizuji ,,in vivo“ podminkam
» v pfipadé testu aktivace bazofilll je sledovana zména exprese aktivaénich znak( pratokovym cytometrem
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Obr. 2: Pozitivni BAT s gadoliniem v Fedéni 1:10

Test aktivace bazofili — kdy vySetiovat

= Anafylakticky Sok

» V/Sechny sIgE jsou navazany na bazofilech a zirnych burikach

= V obéhu je neméfitelna koncentrace sIgE

» Zjisténi alergenu, ktery anafylakticky Sok vyvolal

= Alergie u velmi malych déti

»  Sebecitlivéjsi vySetfeni neni schopno u novorozencl detekovat sIigE
» Zjisténi potravinovych alergend, které pfechazeji do matefského mléka u kojenych déti (BKM, vaji¢ko) napfiklad
u alergické kolitidy pfed nasazenim eliminaéni diety
» Nachazi uplatnéni predevsim pfi stanoveni problematickych alergen

» y alergii na jed blanokfidlého hmyzu
u potravinovych alergii

u alergii na latex

u lékovych alergii

Test aktivace bazofila — princip

» Detekce bazofill z pIné krve pomoci pritokové cytometrie vyuziva napfiklad znaceni CD203c a aktivaéniho znaku CD63

pomoci monoklonalnich protilatek.
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Znak CD203c je povrchovy znak bazofill, jehoz exprese se zvySuje pfi aktivaci bazofilt

Znak CD63 je v klidovém stavu na povrchu granuli uvnitf bazofilG.

Test aktivace bazofili je uréen pro testovani IgE mediované alergie (reakce Il.typu).

Test je zaloZen na reakci IgE protilatek vazanych na povrchu bazofilt s testovanym alergenem.

V pfipadé navazani alergenu na IgE a pfemosténi dvou IgE molekul dojde k vyslani aktivacniho signalu do buriky a uvol-
néni obsahu granuli.

PFi splynuti membrany granuli s cytoplazmatickou membranou dochazi k expresi znaku CD63 na povrchu bazofill

Test aktivace bazofili - provedeni

» \/ySetfeni se provadi z pIné krve odebrané do lithium heparinu nebo heparinu sodného
» Ne EDTA- vapenaté ionty brani aktivaci bazofilt
®»  Minimalni mnozstvi: 2ml nesrazlivé krve
» Funkéni test - nabér nutno dorucit co nejdfive do laboratore. Stabilita vzorku je maximalné 24 hodin. Odbér je nutno
dlsledné chranit pred chladem
Doba odezvy je do 48 hodin
Test se provadi od pondéli do étvrtka

Omezeni:

» Bazofily nékterych pacientl nejsou schopny se aktivovat v pozitivni kontrole (tzv. nonresponder). U téchto pacientl nelze
test aktivace bazofild alergenem provést

» Test je doporu¢eno provést v obdobi mezi Sesti tydny az Sesti mésici po akutni prihodé. Pozdéji provedeny test mize
vzhledem ke sniZené koncentraci sIgE zpUsobit faleSné negativni vysledky (velmi dllezité obzvlasté pfi vysetfeni Iékovych
alergii)

» \/ysledky mohou byt ovlivnény pfi IéCbé& nékterymi antidepresivy nebo systémovymi kortikosteroidy. Proto se doporucuje
provadét test nejdrive tyden po vysazeni téchto 1ékd.

» Pfed odbérem na tento test je nutno na 5 dnud vysadit protialergické 1éky (antihistaminika)

Test aktivace bazofill — normy

» |nhalaéni + potravinové alergeny > 15%
» Hmyzi jedy > 10%
» | éky > 5%

Test aktivace bazofilti — zavér

» Kdy vySetfovat:
» Anafylakticky Sok
Alergie u malych déti (napf.potravinova — kravské mléko, vajicko)
Alergie na hmyzi jedy
Alergie na léky
Alergie na potraviny
» Pri potfebé oveéfit schopnost sIgE vyvolat degranulaci bazofilt
» Test je doporuceno provést v obdobi mezi Sesti tydny a Sesti mésici po akutni pfihodé nebo po poslednim kontaktu s
pfiCinnym alergenem
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