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UROGENITALNIi MYKOPLAZMATA

Mezi urogenitalni mykoplazmata Fadime Mycoplasma hominis, Mycoplasma genitalium, Ureaplasma

urealyticum a Ureaplasma parvum.
Charakteristika

Urogenitalni mykoplazmata jsou bakterie, které se bé&zné vyskytuji v urogenitalnim traktu lidi. Jejich prevalence

v populaci je obecné vysoka a v sou¢asné dobé jsou tyto bakterie povaZzovany za komenzaly urogenitalniho ustroji.

Charakteristicky znak pro mykoplazmata je, Ze se jedna o intracelularni parazity, ktefi se vyskytuji uvnitf
hostitelskych bunék, které jim poskytuji ochranu proti imunitnimu systému hostitele a proti plsobeni antibiotik.
Mykoplazmata nejsou schopna syntetizovat peptidoglykan, a proto nemaiji pevnou bunéénou sténu, ale jsou obklopena
pouze tfivrstevnou membranou tvofenou lipidy a proteiny. Diky tomuto faktu je i jejich tvar velmi rozmanity. Mohou se

vyskytovat ovoidni formy, kokovité, vlaknité, prstencovité apod.
Diagnostika

Ackoli je mozné kultivovat urogenitalni mykoplazmata i na specialnich kultivaénich padach, je tento zplsob
kultivace velmi obtizny a ¢asové narocny a standardné se v laboratofich neprovadi. Hlavnimi metodami prikazu

urogenitalnich mykoplazmat je metoda kultivaéni za pouziti tekutych kultivaénich pid a metoda prikazu pomoci PCR.
Kultivaéni prikaz pomoci tekutého kultivaéniho média

Komerc€ni soupravy pro kultivaci mykoplazmat jsou zalozeny na faktu, Zze ureaplazmata jsou schopna
hydrolyzovat ureu a mykoplazmata jsou schopna hydrolyzovat arginin. Pokud se tyto patogeny ve vysetfovaném vzorku
nachazeji, dochazi utilizaci téchto sloZzek ke zvySovani pH substratu a tim dochazi ke zméné barvy substratu a vzorek

se hodnoti jako pozitivni (viz obrazek €. 1).

Kultivacni prikaz pomoci kultivaéniho média je mozné pouzit k prikazu M. hominis, Ureaplasma urelayticum a
Ureaplasma parvum. Kromé toho nam ale tato sada poskytuje jesté jednu vyhodu, a sice stanoveni citlivosti
k antibiotikim. Sada pouzivana v nasi laboratofi nam umozni stanovit citlivost k makrolidim, fluorochinoloniim a

tetracyklinim.
Priilkaz pomoci metody PCR

Metoda PCR je zalozena na amplifikaci segmentil DNA/RNA specifickych pro nami hledany mikroorganismus.
Pro prikaz urogenitalnich mykoplazmat vyuzivame v nasi laboratofi metodu real-time PCR. Princip detekce real-time
PCR je zaloZzeny na tom, Ze kazdy vzorek obsahuje fluorescencni barvu a do PCR je pfidan fluorescenéni detektor,

ktery na konci kazdého amplifikaCniho cyklu méfi hladinu fluorescence daného vzorku.

Metodu PCR je mozné pouzit k prikazu M. hominis, Ureaplasma urelayticum a Ureaplasma parvum a také M.
genitalium. Odborna Iékafska spole¢nost doporucuje, aby v pfipadé potfeby byla k prikazu urogenitalnich mykoplazmat

vyuzivana metoda PCR.
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Obrazek €. 1 — vzorek pozitivni na Ureaplasma spp.

Patogenita

V sou€asné dobé jsou urogenitalni mykoplazmata povazovana za komenzaly urogenitalniho ustroji, ktefi
nezpusobuji infekce nebo pouze infekce asymptomatické, ale v nékterych pfipadech mohou u vnimavych jedinc nebo

pfi oslabeni imunitniho systému zplsobovat onemocnéni.

U Zen tato onemocnéni probihaji nej¢astéji pod obrazem zanétlivych onemocnéni panve, bakterialni vaginézy
nebo bolesti bficha. Navic se mykoplazmata davaji do souvislosti s komplikacemi v téhotenstvi, umrtim plodu béhem

téhotenstvi nebo pfed€asnym porodem, a také s novorozeneckymi a kojeneckymi infekcemi.

Co se ty€e infekci u muzd, probihaji nejcastéji pod obrazem cystitidy €i uretralni striktury a v neposledni fadé

mohou mykoplazmata zpUsobovat neplodnost, a to jak u muzd, tak u zen.
Terapie

Jak bylo zminéno vySe, mykoplazmata byvaji povazovana ve vétSiné pfipadl za komenzaly urogenitalniho
traktu a jejich samotna pfitomnost ve vytéru nebo v moci daného pacienta neni automaticky diivodem k nasazeni
antibiotické 1é¢by.

Pokud vS8ak oS$etfujici lékaf naznd, Ze by zdravotni problémy daného pacienta mohly byt zpusobeny
urogenitalnimi mykoplazmaty, je mozné nasadit u pacienta antibiotickou 1éEbu. Nej¢astéji pouzivanymi 1éky k lé&bé
mykoplazmovych infekci jsou tetracykliny, makrolidy a fluorochinolony. Aby bylo mozné nasadit u¢innou antibiotickou

|é¢bu, je nutné nejprve stanovit citlivost k antibiotikim, coz nam umoznuje vyuziti kultivaéni sady.
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